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奈川みなみ
９
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　８月３日から９日まで、広島と長崎で
原水爆禁止世界大会が開催されました。

　

　

開
会
総
会
で
は
、
主
催
者

か
ら
「
国
際
会
議
宣
言
」
が

提
案
さ
れ
、『「
核
兵
器
の
な

い
平
和
で
公
正
な
世
界
」
へ

と
流
れ
を
転
換
し
て
い
く
た

め
に
、
と
も
に
行
動
す
る
こ

と
を
呼
び
か
け
る
。』
が
採

択
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
宣
言

に
も
あ
る
様
に
、
唯
一
の
被

爆
国
で
あ
る
日
本
が
未
だ
に

核
兵
器
禁
止
条
約
を
批
准
し

て
い
な
い
こ
と
に
怒
り
が
こ

み
上
げ
て
き
ま
し
た
。
広
島

市
長
の
挨
拶
、
海
外
代
表
の

紹
介
、
政
府
・
国
際
機
関
代

表
の
挨
拶
、
平
和
行
進
の
紹

介
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
。
各

自
治
体
首
長
か
ら
の
メ
ッ
セ

ー
ジ
も
あ
り
ま
し
た
が
、
横

須
賀
市
長
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー

ジ
が
無
く
、
残
念
に
思
い
ま

し
た
。
ま
た
、
平
和
行
進
の

こ
と
を
今
回
初
め
て
知
り
ま

し
た
。
熱
い
想
い
を
持
っ
て

歩
き
通
し
て
広
島
に
到
着
し

た
行
進
者
の
方
々
が
、
そ
れ

ぞ
れ
の
想
い
を
語
っ
て
く
れ

ま
し
た
。

　

二
日
目
は
動
く
分
科
会
の

岩
国
基
地
調
査
行
動
に
参
加

し
ま
し
た
。
バ
ス
８
台
に
分

乗
し
、
米
海
兵
隊
岩
国
基
地

へ
移
動
。
バ
ス
の
中
で
ガ
イ

ド
さ
ん
か
ら
詳
し
い
説
明
が

あ
り
ま
し
た
。
岩
国
基
地
は

米
海
兵
隊
と
自
衛
隊
が
使
用

し
て
い
ま
す
。
Ｆ
Ａ
－
18
戦

闘
攻
撃
機
、Ｃ
－
２
輸
送
機
、

Ｆ
－
35
Ｂ
等
の
軍
用
機
が
配

備
さ
れ
て
い
て
、
航
空
機
の

離
発
着
時
の
轟
音
は
耳
を
塞

ぎ
た
く
な
る
ほ
ど
で
し
た
。

私
の
義
実
家
は
綾
瀬
に
あ

り
、
厚
木
基
地
に
隣
接
し
て

い
ま
す
が
そ
の
比
で
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
こ
の
滑
走

路
は
Ｊ
Ａ
Ｌ
と
Ａ
Ｎ
Ａ
も
使

用
し
て
い
て
、
ち
ょ
う
ど
Ａ

Ｎ
Ａ
の
飛
行
機
が
着
陸
す
る

と
こ
ろ
も
見
る
こ
と
が
出
来

ま
し
た
。
こ
の
基
地
は
民
家

に
囲
ま
れ
て
い
て
、
道
路
上

か
ら
基
地
を
見
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。
基
地
を
出
た
と

こ
ろ
に
あ
る
店
舗
の
看
板
は

英
語
表
記
で
、
夜
に
は
女
性

が
歩
く
に
は
危
な
い
場
所
だ

　

広
島
と
長
崎
に
人
類
史
上

は
じ
め
て
原
子
爆
弾
が
投
下

さ
れ
、
21
万
人
も
の
命
が
奪

わ
れ
て
か
ら
今
年
で
79
年
に

な
る
と
い
う
、
そ
し
て
被
爆

者
の
平
均
年
齢
は
85
歳
を
超

え
て
い
る
と
い
う
。
世
界
大

会
に
は
日
本
だ
け
で
な
く
世

界
の
沢
山
の
国
々
か
ら
遥
々

と
参
加
さ
れ
て
い
る
人
が
多

い
こ
と
に
驚
き
ま
し
た
。
ま

た
、
日
本
中
の
多
く
の
団
体

か
ら
も
参
加
さ
れ
て
い
る
こ

と
が
分
か
り
ま
し
た
。

　

私
は
、
２
日
目
に
岩
国
基

地
調
査
行
動
に
参
加
し
ま
し

た
。
米
軍
の
ホ
ー
ネ
ッ
ト
と

い
う
飛
行
機
が
何
機
も
大
き

な
爆
音
で
飛
ん
で
い
く
姿
を

見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

横
須
賀
に
も
米
軍
基
地
が
あ

る
も
の
の
飛
行
機
の
爆
音
は

聞
い
た
こ
と
が
な
か
っ
た
た

め
、
近
隣
住
民
は
騒
音
と
墜

落
な
ど
の
事
故
が
な
い
か
を

常
に
悩
ま
さ
れ
て
い
る
だ
ろ

う
な
と
感
じ
ま
し
た
。「
岩

国
錦
帯
橋
空
港
」
と
名
付
け

ら
れ
た
全
日
空
の
民
間
空
港

が
あ
り
、
羽
田
線
を
１
日
５

往
復
、
那
覇
線
を
１
日
１
往

復
し
て
い
る
こ
と
を
知
り
ま

し
た
。
飛
行
が
重
な
る
と
き

と
い
う
こ
と
で
し
た
。
米
軍

基
地
が
あ
る
こ
と
で
、
い
ろ

い
ろ
な
問
題
が
起
こ
っ
て
い

ま
す
。
米
軍
基
地
は
本
当
に

必
要
な
の
で
し
ょ
う
か
？
私

は
日
本
に
基
地
が
な
く
な
る

こ
と
を
望
み
ま
す
。

　

最
終
日
、
広
島
平
和
公
園

で
平
和
祈
念
式
典
に
参
加
し

ま
し
た
。「
戦
争
は
い
け
な

い
」
と
皆
が
思
っ
て
い
る
の

に
戦
争
が
な
く
な
ら
な
い
の

は
何
故
な
の
で
し
ょ
う
か
？

諦
め
ず
に
声
を
上
げ
続
け
、

行
動
す
る
こ
と
が
大
事
だ
と

強
く
感
じ
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
広
島
県
立
総
合

体
育
館
に
移
動
し
ヒ
ロ
シ
マ

デ
ー
集
会
に
参
加
し
ま
し

た
。
国
際
機
関
、
各
国
政
府

代
表
、
国
内
ゲ
ス
ト
の
ス
ピ

ー
チ
、
被
爆
者
の
訴
え
、
文

化
企
画
、
海
外
と
日
本
の
運

動
交
流
な
ど
が
あ
り
ま
し

た
。
ス
ピ
ー
チ
で
印
象
に
残

っ
た
の
は
、
日
本
共
産
党
の

田
村
智
子
氏
で
す
。
田
村
氏

は
「
日
本
は
核
抑
止
論
と
今

こ
そ
決
別
し
、
禁
止
条
約
へ

の
参
加
を
決
断
す
る
べ
き
」

と
強
調
し
ま
し
た
。
ま
た
、

岸
田
首
相
が
同
日
の
平
和
祈

念
式
典
で
禁
止
条
約
に
触
れ

な
か
っ
た
と
批
判
し
、
条
約

批
准
・
締
約
国
会
議
へ
の
オ

ブ
ザ
ー
バ
ー
参
加
を
求
め
る

世
論
と
運
動
を
呼
び
か
け
ま

し
た
。

　

私
も
日
本
の
現
状
を
し
っ

か
り
認
識
し
、「
戦
争
も
核

兵
器
も
な
い
世
界
」
の
実
現

の
た
め
、
微
力
で
す
が
共
に

歩
ん
で
い
き
た
い
と
決
意
を

新
た
に
し
ま
し
た
。「
原
水

爆
禁
止
世
界
大
会
」
に
派
遣

し
て
く
だ
さ
っ
た
こ
と
に
深

く
感
謝
し
て
い
ま
す
。
有
難

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

は
、
米
軍
の
飛
行
機
を
優
先

す
る
と
い
う
こ
と
に
驚
き
ま

し
た
。

　

３
日
目
の
８
月
６
日
は
平

和
記
念
式
典
に
参
加
す
る
こ

と
が
出
来
ま
し
た
。
毎
年
、

テ
レ
ビ
の
ニ
ュ
ー
ス
で
観
て

い
ま
し
た
が
、
実
際
に
そ
の

場
の
空
気
を
感
じ
る
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。
厳
か
な
雰
囲

気
の
中
で
行
わ
れ
て
い
ま
し

た
が
、
会
場
周
辺
で
は
多
く

の
抗
議
団
体
が
、
拡
声
器
で

大
声
で
訴
え
て
い
る
こ
と
が

わ
か
り
、
色
々
な
意
見
が
あ

る
の
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

　

今
で
も
、
世
界
で
は
国
同

士
が
戦
争
し
て
い
る
と
こ
ろ

も
あ
り
、
平
和
秩
序
の
回
復

と
核
兵
器
禁
止
条
約
に
よ
る

核
兵
器
の
な
い
世
界
の
実
現

が
求
め
ら
れ
て
い
る
た
め
、

そ
れ
に
向
け
て
自
分
の
出
来

る
こ
と
は
、
様
々
な
意
見
が

あ
る
こ
と
を
受
け
入
れ
る
こ

と
を
考
え
て
行
動
で
き
る
よ

う
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。
争
い
な
く
、
自
分
の

意
見
だ
け
通
す
の
で
は
な

く
、
他
者
の
意
見
も
受
容
し

て
考
え
る
事
が
大
切
だ
と
思

い
ま
す
。

原水爆禁止2024年世界大会
～核兵器のない
 平和で公正な世界を～

●核兵器廃絶を訴える宣言
　核兵器が使われるかもしれない
という現実の危険、「瀬戸際」と
もいうべき状況です。被爆80年に
向けて「核兵器廃絶の壮大な運動」
をよびかけました。

●現地へ代表を派遣しました
　神奈川みなみ医療生協からも三
浦診療所の看護師の小川千明さん
と北下浦支部運営委員の土橋待子
さんの２名を広島大会に代表派遣
することが出来ました。

戦
争
も
核
兵
器
も
な
い
世
界
を

 

北
下
浦
支
部　

土
橋 

待
子

原
水
禁
世
界
大
会
に
参
加
し
て

 

三
浦
診
療
所
看
護
師　

小
川 

千
明
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　歌舞島は三浦市の南
西部、三崎漁港の相模
湾側に位置し歌舞島公
園などがあります。
　三崎周辺は鎌倉時代
に鎌倉幕府の行楽の地
として、源頼朝をはじ
め多くの将軍が訪れて
いました。歌舞島も頼
朝が歌舞や酒宴を催し
たところからこの名が
残されたとされています。また、三浦義村の招きで当地を訪れ
た四代将軍藤原頼経が「来迎の儀」（極楽から仏を迎える）を
行い、読経歌舞を催したところからその名が伝えられたという
説もあります。
　現在、歌舞島は陸続きですが、鎌倉時代は離れ島で形が兜に似
ていたことから別名兜島とよばれていたともいいます。それが
地殻の隆起によって海岸に突出した陸つづきの小丘となったと
のこと。歌舞島公園の頂上から見える冨士山や相模湾の夕景は
絶景です。
　現在では二町谷地区の埋め立て事業によって海岸線が遠のい
てしまっています。二町谷地区埋立地に整備された二町谷北公

園は300ｍほどの岸壁
に沿って整備された細
長い敷地が特徴です。
浮桟橋は立ち入り禁止
ですが、手前に親水護
岸が設置されていま
す。三崎漁港に立ち寄
った際に訪れてみては
いかがでしょう。

三浦半島  地名の由来
歌舞島（三浦）歌舞島（三浦）
か ぶ し まか ぶ し ま

49

２０２４年7月度　２０２４年7月度　理事会報告理事会報告
１．事業所強化月間の準備状況について話し合われました。
　　８月・９月の２か月間、診療所をはじめとした事業所
で生協強化月間に取り組みます。各事業所での準備状況が
報告されました。診療所では外来の飾りつけやチラシの作
成、増資者へのプレゼントなどの取り組みが実施されます。
　　
２．秋の生協強化月間の取り組み方針について話し合われまし
た。
　　10月・11月に実施される地域・支部での生協強化月間
の取り組み方針について話し合われました。スタート集会
や健康まつりも昨年に引き続き実開催をします。また、横
須賀・三浦・逗子での統一（訪問）行動も実施します。行
政区を超えて協力し、月間を成功させましょう。

３．2024年６月度の患者利用者状況報告
外来患者：3,504人、訪問看護：131人
訪問ヘルパー：57人、デイサービス：115人
ショートステイ：49、ケアプラン：262人

６．2024年６月度の経営状況報告
　　６月度の経常利益はマイナス503万７千円でした。
　　累計経常利益はマイナス1,062万１千円です。

７．2024年６月度　組織活動統計の報告
　　仲間ふやしは19人でした。出資金増資は70万８千５百
円でした。

組合員数13,333人／出資金　374,030,500円2024年７月末現在

からだ
動かそ

う！

Lesson63 弓のポーズ
効果： 肩こりをほぐします

健康 ヨガ健康 ヨガ

やさしいヨガ教室

ピラティス・ヨガ教室の
YouTubeチャンネルはこちら⇒

1.　うつ伏せになります。 おでこを床につけ、両足を外側からつかみます。

2.　 ゆっくり息を吸いながら、
　　足を上げていきます。
　　 次に上体を上げます。

3.　 息を吐きながら、戻ります。

4.　３セットやりましょう。

　終わったら、リラックスします。

歌舞島公園

日　時：毎週水曜日　①９：45～　②11：00～
定　員：各回７名（要予約）
会　場：ほっとスペースみなみ（医療生協本部１階）
料　金： １回1,000円
　　　　※組合員は、1,000円のうち500円を出資金とします。
問合せ：医療生協本部　☎046－853－8105
監修／折戸めぐみ（横須賀ピラティス・ヨガ教室主宰・やさしいヨガ教室講師）

二町谷北公園 健康チャレンジ2024が
はじまります

　「神奈川まるごと健康づくり”健康チャレンジ2024”」が今年も始
まります。毎年この時期に実施される健康チャレンジ。この機会に
生活習慣を振り返り、健康習慣を身につけるきっかけにしましょう。
チャレンジ期間は10月～11月の２か月間。この期間中の30日間（連
続でなくても可）チャレンジを実施します。チャレンジシートに記
録したら医療生協に提出してください。提出〆切は12月15日です。
提出をしてくれたみなさまには達成賞を贈呈します。また、神奈川
みなみ医療生協に提出をしていただいた方の中から、抽選で健康グ
ッズなどが当たる企画
を今年も実施します。
　チャレンジシートは
機関紙９月号に折り込
みましたが、必要な方
はお近くの診療所か本
部事務所にお問い合わ
せください。
　どなたでも参加でき
ますので、お友達や知
り合いにもおすすめを
して「健康習慣」を広
めましょう。

～健康こそ財産～
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点滴セット体験

キッズスペースで看護師と

放射線科の見学の様子

夏の高校生看護師体験夏の高校生看護師体験
を開催しました！を開催しました！

が開催されましたが開催されました
20242024ずし平和デーずし平和デー

　

８
月
７
日
（
水
）
の
午
後

に
、
夏
の
高
校
生
看
護
師
体

験
を
実
施
し
ま
し
た
。
今
回

は
公
立
高
校
よ
り
２
名
の
学

生
さ
ん
が
参
加
し
、
少
人
数

な
ら
で
は
の
充
実
し
た
内
容

で
、
大
き
い
病
院
で
は
で
き

な
い
貴
重
な
体
験
を
し
て
も

ら
う
事
が
で
き
ま
し
た
。

　

体
験
は
看
護
師
指
導
の

下
、
安
全
に
配
慮
し
な
が
ら

行
い
、
血
糖
値
測
定
や
点
滴

セ
ッ
ト
体
験
で
は
実
際
に
注

射
器
で
薬
を
吸
っ
て
み
た
り

の
見
学
も
行
い
、
幅
広
い
内

容
で
体
験
を
し
て
も
ら
っ
た

学
生
さ
ん
達
か
ら
は
、
大
変

勉
強
に
な
っ
た
と
感
想
が
寄

せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

看
護
師
と
の
交
流
時
間
で

は
、
看
護
師
に
な
ろ
う
と
し

た
き
っ
か
け
や
実
習
の
大
変

さ
、
診
療
所
と
病
院
の
違
い

な
ど
の
質
問
な
ど
に
答
え
な

が
ら
交
流
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
体
験
を
通
じ
、
私

た
ち
に
と
っ
て
も
初
心
を
思

い
出
さ
せ
る
充
実
し
た
時
間

　

ず
し
平
和
デ
ー
は
、
２
０

１
１
年
か
ら
親
子
映
画
会
や

被
爆
者
の
会
、
九
条
の
会
な

ど
平
和
を
願
う
団
体
や
グ
ル

ー
プ
が
実
行
委
員
会
を
組
織

し
、
逗
子
市
と
共
催
で
行
わ

れ
て
い
ま
す
。
今
年
は
初
日

の
８
月
15
日
（
木
）
に
、
平

和
デ
ー
の
全
企
画
を
お
知
ら

せ
す
る
開
会
セ
レ
モ
ニ
ー
を

開
催
し
、
鎌
倉
在
住
の
絵
本

作
家
長
野
ヒ
デ
子
さ
ん
の
記

念
講
演
「
ア
イ
ス
か
買
え
る

け
ど
平
和
は
か
え
な
い
」で
、

始
ま
り
ま
し
た
。

　

今
回
は
逗
子
市
制
70
周
年

記
念
事
業
と
し
て
、「
次
世

代
へ
つ
な
げ
よ
う
！
平
和
へ

の
願
い
」
と
題
し
て
、児
童
．

生
徒
．
一
般
を
対
象
に
平
和

の
メ
ッ
セ
ー
ジ
と
絵
画
を
募

集
。
作
品
は
開
会
セ
レ
モ
ニ

ー
で
紹
介
さ
れ
、
期
間
中
は

ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
展
示
さ
れ
ま

し
た
。

　

ま
た
若
い
世
代
が
企
画
し

た
「
平
和
の
お
話
会
」
が
、

事
前
企
画
と
し
て
４
月
か
ら

５
回
に
わ
た
り
市
内
の
各
小

学
校
区
で
開
催
さ
れ
、
こ
れ

ま
で
以
上
に
そ
の
輪
が
広
が

っ
て
い
ま
す
。

　

８
月
15
日
か
ら
19
日
の
期

間
中
、
子
ど
も
向
け
ア
ニ
メ

の
上
映
や
、
ダ
ン
ボ
ー
ル
遊

び
、コ
ン
サ
ー
ト
、講
演
会
。

戦
争
体
験
を
映
像
と
語
り
で

つ
な
ぐ
企
画
、
朗
読
会
、
人

間
と
原
爆
展
な
ど
が
開
催
さ

れ
、
多
く
の
方
が
参
加
さ
れ

ま
し
た
。

　

神
奈
川
み
な
み
医
療
生
協

は
、
ず
し
平
和
デ
ー
を
長
年

後
援
し
て
い
ま
す
。
実
行
委

員
会
や
各
企
画
に
は
直
接
組

合
員
の
皆
さ
ん
が
関
わ
り
、

支
え
て
い
ま
す
。

と
な
り
、
今
後
も
学
生
さ
ん

た
ち
と
積
極
的
に
交
流
を
持

っ
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
し

た
。

　

看
護
師
体
験
は
随
時
ご
相

談
に
乗
れ
ま
す
の
で
ご
家
族

や
お
知
り
合
い
な
ど
、
看
護

師
の
仕
事
内
容
を
体
験
し
て

み
た
い
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
し
た
ら
遠
慮
な
く
お
声
掛

け
く
だ
さ
い
。
お
待
ち
し
て

お
り
ま
す
。

　

衣
笠
診
療
所

看
護
師　

高
橋
あ
い

と
難
し
い
技
術
を
肌
で

感
じ
て
も
ら
う
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
ド
キ
ド

キ
し
た
様
子
な
が
ら
も

一
生
懸
命
に
取
り
組
む

学
生
さ
ん
た
ち
の
姿
は

と
て
も
ス
テ
キ
で
し

た
。
ま
た
、
臨
床
検
査

技
師
か
ら
検
査
に
つ
い

て
の
説
明
や
放
射
線
科

い
の
ち
を
守
る

　
　

職
場
体
験

女
性
限
定
検
診

　

７
月
24
日
（
水
）
の
午
後

に
３
回
目
と
な
る
女
性
限
定

健
診
を
行
い
ま
し
た
。
回
数

を
重
ね
る
た
び
に
受
診
者
が

増
え
、
今
回
は
案
内
ハ
ガ
キ

の
効
果
も
あ
り
、
22
名
の
方

に
受
診
し
て
頂
き
ま
し
た
。

　

子
育
て
中
の
職
員
が
発
案

し
た
女
性
限
定
健
診
。
お
子

さ
ん
を
連
れ
て
来
て
も
良
い

よ
う
に
キ
ッ
ズ
ス
ペ
ー
ス
や

お
む
つ
替
え
コ
ー
ナ
ー
を
用

意
し
ま
し
た
。
マ
マ
が
健
診

を
受
け
て
い
る
間
は
、
ア
ン

パ
ン
マ
ン
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
見
た

り
、
折
り
紙
を
し
た
り
、
職

員
が
子
供
た
ち
と
遊
ん
で
対

応
し
ま
し
た
。
お
子
さ
ん
連

れ
で
受
診
さ
れ
た
マ
マ
さ
ん

は「
昨
年
も
利
用
し
ま
し
た
」

と
嬉
し
い
報
告
も
あ
り
、
今

後
の
励
み
に
な
り
ま
し
た
。

　

小
さ
い
お
子
さ
ん
が
待
合

室
に
い
る
風
景
に
、
職
員
も

受
診
さ
れ
た
み
な
さ
ん
も
、

思
わ
ず
目
を
細
め
た
こ
の
企

画
。
待
ち
時
間
な
く
ス
ム
ー

ズ
に
健
診
が
受
け
ら
れ
る
と

大
変
好
評
で
す
。
受
診
者
に

は
さ
さ
や
か
な
プ
レ
ゼ
ン
ト

も
用
意
し
て
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
多
く
の
方
に
ご
利
用
頂

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

衣
笠
診
療
所
看
護
師
長

　

関
聡
子

　

２
０
２
４
ず
し
平
和
デ
ー

が
８
月
15
日
（
木
）
か
ら
19

日
（
月
）
ま
で
逗
子
文
化
プ

ラ
ザ
ホ
ー
ル
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

会
場
は
ギ
ャ
ラ
リ
ー
、
な

ぎ
さ
ホ
ー
ル
、
さ
ざ
な
み
ホ

ー
ル
で
す
。
イ
ベ
ン
ト
内
容

の
詳
細
は
、
各
企
画
の
チ
ラ

シ
を
ご
覧
下
さ
い
と
ス
ケ
ジ

ュ
ー
ル
に
は
書
い
て
あ
り
ま

す
。
タ
イ
ト
ル
（
内
容
）
は
、

ど
れ
も
平
和
に
つ
い
て
大
事

な
こ
と
で
す
。
私
は
８
月
18

日
（
日
）、
逗
子
・
葉
山
九

条
の
会
主
催
の
伊
藤
千
尋
さ

ん
の
講
演
会
、「
ウ
ク
ラ
イ

ナ
・
パ
レ
ス
チ
ナ
・
日
本
に

平
和
を
！
私
た
ち
に
何
が
で

き
る
の
か
？
」
を
聞
き
に
行

き
ま
し
た
。

　

世
界
は
核
廃
絶
を
願
っ
て

い
ま
す
が
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
や

パ
レ
ス
チ
ナ
の
ガ
ザ
地
区
を

は
じ
め
地
球
上
で
は
争
い
ご

と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

地
球
よ
り
重
い
命
が
た
く
さ

ん
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。
伊

藤
千
尋
さ
ん
の
話
の
中
で
、

核
兵
器
使
用
の
危
険
性
が
現

実
と
な
る
こ
と
は
あ
っ
て
は

な
ら
な
い
と
強
く
話
さ
れ
ま

し
た
。

　

人
間
の
愚
か
さ
を
身
に
し

み
て
世
界
平
和
を
願
い
つ

つ
、
子
ど
も
や
孫
た
ち
が
安

心
し
て
暮
ら
せ
る
平
和
な
世

界
を
残
さ
な
け
れ
ば
と
決
意

を
新
た
に
し
、
講
演
会
を
思

い
出
し
な
が
ら
帰
路
に
つ
き

ま
し
た
。

新
倉
仙
太
郎
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組
合
員
の
ひ
ろ
ば

組
合
員
の
ひ
ろ
ば

楽
し
み
な
コ
ー
ナ
ー

　
「
三
浦
半
島
地
名
の
由
来
」

を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

今
回
は
上
山
口
、
下
山
口
の

由
来
が
山
口
有
綱
だ
と
い
う

こ
と
が
分
か
り
、
勉
強
に
な

り
ま
し
た
。葉

山
町　

永
津
仁

猛
暑
に
思
う

　

い
つ
ま
で
続
く
の
か
、
こ

の
猛
暑
に
は
う
ん
ざ
り
で

す
。
で
も
災
害
に
あ
わ
れ
た

方
々
の
事
を
思
う
と
、
ク
ー

ラ
ー
の
部
屋
で
暑
さ
を
し
の

い
で
い
る
の
は
幸
せ
と
思
わ

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
災

難
は
い
つ
我
が
身
に
と
思
う

と
他
人
事
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

横
須
賀
市　

佐
々
木
美
江
子

子
育
て
の
街
？

　

２
０
２
５
年
４
月
、
走
水

小
と
馬
堀
小
が
、
田
浦
小
と

長
浦
小
が
そ
れ
ぞ
れ
統
合
し

ま
す
。
こ
の
度
、
新
校
名
が

「
馬
堀
小
学
校
」
と
「
長
浦

小
学
校
」
に
決
定
。
校
歌
も

馬
堀
小
と
長
浦
小
の
も
の
を

踏
襲
す
る
と
い
う
。
こ
れ
で

は
走
水
小
と
田
浦
小
の
廃
校

に
他
な
ら
な
い
。
走
水
小
と

田
浦
小
の
卒
業
生
、
走
水
地

区
や
田
浦
地
区
の
保
護
者
や

住
民
の
み
な
さ
ん
の
思
い
が

全
く
無
視
さ
れ
た
形
で
、
強

い
憤
り
を
感
じ
ま
す
。
こ
れ

で
は
、
若
い
世
代
に
は
、
横

須
賀
は
子
育
て
し
や
す
い
街

だ
と
は
思
わ
れ
な
い
で
し
ょ

う
。

横
須
賀
市　

長
野
和
範

あ
り
が
と
う

　

毎
号
楽
し
く
読
ま
せ
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。
機
関
紙

配
付
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
さ

れ
て
い
る
事
を
知
り
、
ポ
ス

ト
配
付
さ
れ
て
い
る
方
々
に

◆
た
て
の
カ
ギ

①
西
洋
風
の
菓
子
。

②
朝
早
く
起
き
る
こ
と
。

④
ま
と
ま
り
。
学
級
。
ク
ラ
ス
。「
〇

〇
合
わ
せ
」

⑤
料
理
で
、
材
料
を
大
き
め
に
切
り
分

け
る
こ
と
。

⑦
矢
や
弾
を
当
て
る
た
め
の
標
的
。

⑩
実
物
を
か
た
ど
っ
て
小
さ
く
作
っ
た

物
。

⑫
前
も
っ
て
約
束
す
る
こ
と
。「
〇
〇

〇
客
」

⑭
婿
と
な
っ
て
嫁
の
家
に
入
る
こ
と
。

⑮
今
日
の
朝
。

⑯
太
陽
が
し
ず
ん
で
か
ら
次
の
朝
ま
で

の
暗
い
時
間
。

⑰
晴
れ
た
空
の
よ
う
な
色
。
三
原
色
の

一
つ
。

⑲
う
で
の
付
け
根
と
胴
の
間
。「
〇
〇

毛
」

◆
よ
こ
の
カ
ギ

③
動
物
の
腹
の
部
分
。
お
な
か
。

⑥
建
物
の
後
ろ
に
あ
る
、
土
が
盛
り
上
が
っ

た
場
所
。

⑧
植
物
が
出
す
、
甘
い
汁
。

⑨
目
上
の
人
な
ど
に
付
き
従
っ
て
い
く
こ
と
。

⑪
物
事
の
始
め
の
時
期
。
始
ま
っ
て
間
も
な

い
こ
ろ
。

⑬
物
が
燃
え
る
と
き
に
出
て
く
る
、
色
の
あ

る
気
体
。

⑮
技
術
な
ど
を
習
う
こ
と
。
練
習
を
す
る
こ

と
。

⑯
そ
の
次
の
日
の
朝
。

⑱
動
か
す
こ
と
が
で
き
な
い
ほ
ど
の
、
大
き

な
石
。

⑳
鉄
板
に
ス
ズ
を
め
っ
き
し
た
も
の
。

当
選
者
（
敬
称
略
）

●
横
須
賀
市
／
長
野
和
範　

卜
蔵
令
子　

●
逗
子
市
／
菊
池
早
苗　

吉
野
酉
蔵

●
三
浦
市
／
阿
部
洋
子　

藤
岡
ミ
ヨ　

藤
田
茂
子　

松
原
千
鶴　

●
葉
山
町
／
岡
峰
夫　

鈴
木
茂

　

た
て
の
カ
ギ
、
よ
こ
の
カ
ギ
に
し
た
が
っ

て
マ
ス
目
を
う
め
て
下
さ
い
。
二
重
枠
の
文

字
を
並
べ
か
え
た
言
葉
が
解
答
で
す
。
そ
の

言
葉
と
紙
面
に
つ
い
て
の
感
想
を
書
き
、
右

の
あ
て
先
ま
で
お
送
り
下
さ
い
。
正
解
者
の

中
か
ら
抽
選
で
10
名
に
図
書
カ
ー
ド
を
お
送

り
し
ま
す
。（
９
月
末
日
必
着
・
発
表
は
10

月
号
）
抽
選
に
間
に
合
わ
な
か
っ
た
お
便
り

は
次
号
で
抽
選
を
し
ま
す
。

　

パ
ズ
ル
の
問
題
も
募
集
し
て
い
ま
す
。
採

用
の
場
合
は
図
書
カ
ー
ド
を
お
送
り
し
ま
す
。

4 2 9 8 3 5 6 7 1
8 5 6 1 2 7 4 9 3
1 3 7 9 6 4 8 2 5
3 6 5 2 7 8 1 4 9
9 8 2 4 1 6 5 3 7
7 4 1 5 9 3 2 6 8
2 9 8 3 4 1 7 5 6
5 7 3 6 8 2 9 1 4
6 1 4 7 5 9 3 8 2

８
月
号
の
正
解
（
一
例
）

応募総数29通
正解〈２＋１＝３〉

① ② ③ ④ ⑤

⑥ ⑦ ⑧

⑨ ⑩

⑪ ⑫ ⑬ ⑭

⑮

⑯ ⑰ ⑱ ⑲

⑳

答

　　　　　　　〒238 - 0031  横須賀市衣笠栄町2 -19
　　　　　　　神奈川みなみ医療生協　しんぶん係
FAX:046-852-8238　E-mail:h-sosiki2@k-minami.or.jp

あて先

9
月号

お
た
の
し
み

お
た
の
し
み
パ
ズ
ル

パ
ズ
ル

俳
句

悲
し
さ
を
知
っ
た
優
し
さ
敗
戦
忌

横
須
賀
市　

河
合
滋
晴

星
眺
め
わ
れ
を
忘
れ
る
夜
半
の
秋

横
須
賀
市　

堀
江
美
帆

暑
い
夏
葉
っ
ぱ
も
負
け
ず
青
青
と

横
須
賀
市　

堀
江
美
羽

眼
帯
と
れ
鮮
明
に
見
え
夏
の
草
木

横
須
賀
市　

佐
々
木
美
江
子

せ
ゝ
ら
ぎ
の
谷
戸
靜
か
な
り
蛍
と
ぶ

葉
山
町　

石
井
冨
喜
子

短
歌

負
け
て
泣
き
勝
っ
て
も
泣
い
て
甲
子
園

白
球
と
ば
し
弾
け
る
青
春

横
須
賀
市　

三
堀
千
鶴
子

文
芸
コ
ー
ナ
ー

ヒント
収穫に感謝したり、踊りなどの芸能を
奉納したりする行事

8
月号

お
た
の
し
み
パ
ズ
ル

7月号の正解

出題者：機関紙編集委員会

正解〈スイカワリ〉
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あて先

◇
問
題
◇

二
重
マ
ス
に
入
っ
た
数
字
の
合
計
は
い
く
つ
に
な
る
で
し
ょ
う
？

◇
ル
ー
ル
◇

①
空
い
て
い
る
マ
ス
に
、
１
〜
９
ま
で
の
数
字
の
ど
れ
か
を
入

れ
ま
す
。

②
縦
９
列
、
横
９
列
の
そ
れ
ぞ
れ
に
１
〜
９
ま
で
の
数
字
が
１

個
ず
つ
入
り
ま
す
。

③
太
線
で
囲
ま
れ
た
３
×
３
の
枠
内
（
マ
ス
は
９
個
）
に
も
１

〜
９
ま
で
の
数
字
が
１
個
ず
つ
入
り
ま
す
。

④
縦
列
、
横
列
、
枠
内
で
、
同
じ
数
字
が
重
複
し
て
入
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。

答
・
ご
住
所
・
お
名
前
・
紙
面
に
つ
い
て
の
感
想
を
下
記
ま

で
お
送
り
下
さ
い
。
正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
10
名
様
に
図
書

券
を
送
り
ま
す
。（
８
月
末
日
必
着
。
発
表
は
９
月
号
）
抽
選

に
間
に
合
わ
な
か
っ
た
お
便
り
は
、
次
号
で
抽
選
を
し
ま
す
。

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
の
問
題
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
未
発
表
の
も

の
に
限
り
ま
す
。
採
用
の
場
合
は
図
書
券
を
お
送
り
し
ま
す
。

４ ５６
６ ７４

３ ９ ５
２ １

８ ３
７４
２ ３ １
７３６ １

９３８

ウズ　ワカ　タ
　ジサ　ヤカン
シヨクゴ　ブシ
オウ　ゲスト
リ　シンリ　エ
イソ　バメン

デキ　コチ　ソ

当選者（敬称略） 応募総数51通　
【当選者】
横須賀市／石渡雄一　井上光子　佐藤登貴子
　　　　　広瀬鉄蔵
三浦市／荒川清子　小林美千枝　谷芳枝　
　　　　橋本久仁子　細野秀登
葉山町／吉田政子

お
詫
び

　

８
月
号
の
「
お
た
の
し
み
パ
ズ
ル
」
に
て
６
月
号
の
問
題

が
掲
載
さ
れ
る
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
お
詫
び
し
て
訂
正
を

し
ま
す
。

　

パ
ズ
ル
を
楽
し
み
に
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
と
こ
ろ
、
迷

惑
を
お
か
け
し
た
こ
と
を
心
よ
り
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。

心
か
ら
感
謝
し
て
い
ま
す
。

逗
子
市　

本
間
芳
子

楽
し
み

　
「
地
名
の
由
来
」
を
毎
号
、

興
味
深
く
読
ん
で
い
ま
す
。

ず
い
ぶ
ん
詳
し
い
の
で
、
出

典
は
何
な
の
か
と
い
つ
も
思

い
ま
す
。逗

子
市　

佐
藤
宏
子

こ
の
先
ど
う
な
る

　

連
日
の
猛
暑
に
、
私
の
頭

も
ど
う
に
か
な
り
そ
う
で

す
。
こ
の
先
、
ど
う
対
応
し

て
生
活
す
れ
ば
良
い
や
ら
不

安
に
な
り
ま
す
。

三
浦
市　

藤
岡
フ
ミ
ヨ




